(«ТВР-Панорама» от 6 сентября 2006 года),
Александр БАЛАШОВ: 
«Мы должны заботиться 

обо всей республике»

В первом выпуске нашей новой рубрики «Диалоги с властью» был опубликован материал «После праздника» («ТВР-Панорама» от 6 сентября 2006 года), рассказывающий о начале работы Сортавальского филиала Республиканской больницы, о сомнениях, которые возникают у жителей города в связи с реорганизацией ЦРБ.

Главный врач Республиканской больницы имени В.А. Баранова Александр Тимофеевич БАЛАШОВ выразил желание прокомментировать эту публикацию и дать некоторые пояснения. С ним встретился наш корреспондент.

— Александр Тимофеевич, многое могло бы сразу встать на свои места, если дать ответ на вопрос: зачем Республиканской больнице понадобились филиалы?

— Неоднократно приходилось слышать, что, наверно, Республиканская больница с этого что-то имеет. Смею заверить, что ничего, кроме большого количества дополнительных хлопот и забот. Но мы — республиканское учреждение, которое отвечает за уровень оказания медицинской помощи населению всей республики. И должны заботиться обо всей республике.

За последние десять лет были растеряны существовавшие прежде крепкие связи Республиканской больницы с центральными районными больницами. Они оказались в «автономном плавании». Это сказалось и на квалификации врачей, и на качестве оказываемой ими медицинской помощи. Мы понимали, что мириться с этим нельзя. И искали выход. К организации филиалов готовились достаточно долго.

Сегодня, когда появилась возможность проанализировать полугодовую работу первого, Пряжинского, филиала, пришло осознание того, что мы идем по единственно верному пути, другого пути поднять здравоохранение в районах нет. У местной власти порой нет для этого ни финансов, ни оборудования, ни подготовленных кадров.

Не исключается, что когда мы создадим в республике три-четыре филиала и они покажут свою способность работать самостоятельно, мы дадим им эту самостоятельность. Филиалы нужны для переходного периода, пока они не поднимутся до уровня современных межрайонных центров.

— Вы говорите о трех-четырех филиалах. Пока их два. Кто на очереди?

— Беломорск. Мы планировали создание филиала в Беломорске в 2008 — 2009 годах, после того, как будет отлажена работа двух первых — Пряжинского и Сортавальского. Но местная власть просит нас начать работу уже в следующем году. Вероятно, мы пойдем ей навстречу.

В Беломорской больнице очень хорошие хирурги и хирургическая помощь оказывается на достаточно высоком уровне. Поэтому там есть возможность развивать такие направления специализированной помощи, как эндовидеохирургию, нейрохирургиюѕ Это значит, что для выполнения многих видов операций жителям Беломорского и соседнего с ним Кемского районов уже не надо будет ехать в Петрозаводск, их смогут сделать на месте. Конечно, для этого надо будет оснастить больницу современным оборудованием, провести переподготовку специалистов.

— То, что в Беломорске сама местная власть заявляет о желании создать на базе своей ЦРБ филиал Республиканской больницы, — новость удивительная и для Вас, вероятно, обнадеживающая. Ведь известно, что не только население, но и местные власти в Пряже изначально были против филиала. Хотя, возможно, такое решение беломорской администрации продиктовано не столько желанием поднять уровень медицинской помощи, сколько экономической целесообразностью.

— Негативное отношение к идее создания филиала высказывалось населением Пряжи. И стоило больших трудов убедить людей в том, что хуже не будет, будет лучше. Сейчас в Пряже это уже ощутили. И у нас сложились прекрасные отношения как с руководством ЦРБ, так и с администрацией Пряжинского района. Все, кто нуждается в первичной стационарной медицинской помощи, той, что оказывала раньше ЦРБ, ее получают. Никто чужой, из других районов, на места в больнице не претендует.

В то же время Пряжинский филиал оказывает некоторые виды специализированной помощи, то есть той помощи, которую прежде могла предоставить только Республиканская больница. Достаточно сказать, что за шесть прошедших месяцев количество выполненных здесь операций по сравнению с прошлым годом выросло более чем в 5 раз.

Формируется группа больных, нуждающихся, к примеру, в плановых нейрохирургических операциях. Хирурги филиала готовят их к операциям, а выполняют их специалисты Республиканской больницы, выезжающие в Пряжу. В послеоперационный период за больными наблюдают пряжинские хирурги. Для пациентов такое лечение комфортнее, им не надо никуда ехать, их чаще могут навещать родные. Сейчас в хирургическом отделении Пряжинской ЦРБ работают 2 молодых хирурга, окончившие клиническую ординатуру и прошедшие специализацию по нейрохирургии и ортопедии.

В Пряже создано первое в республике стационарное реабилитационное отделение. (В России кроме Карелии подобное отделение имеет только Петербург, оно находится в Сестрорецке.) Здесь проходят реабилитацию больные, перенесшие инсульт, нейрохирургические или ортопедические операции. В этом отделении есть пациенты из Петрозаводска и из других мест. Но и пряжинцы никоим образом не ущемлены. Скажу даже, что наши специалисты проехали по пряжинским деревням, чтобы выявить тех людей, которые нуждаются в медицинской реабилитации. Кого-то научили ходить, кого-то – обслуживать себя.

— В нашей публикации о Сортавальском филиале тоже выражена надежда, что время покажет, а практика убедит, станет ли от создания филиала лучше. Пряжинцев время и практика уже, похоже, убедили. Но как все-таки выглядит финансовая сторона вопроса?

— Для населения, для больных ничего не изменилось. И первичную, и специализированную помощь они как получали, так и будут получать бесплатно.

Республиканский бюджет, в частности по Сортавальскому филиалу, взял на себя финансирование специализированной помощи (то есть плановое лечение кардиологических, неврологических, ревматологических, пульмонологических больных, больных с заболеваниями эндокринной системы) и всю диагностику, в том числе и все диагностические процедуры, выполняемые по направлениям участковых врачей и врачей поликлиники. За лечение в стационаре остальных больных с филиалом, согласно договору, рассчитается местный бюджет. То есть он по-прежнему будет расходовать свои деньги на лечение своего населения. И тем не менее такая схема местной власти экономически выгоднее.

Кроме того, это совсем другой уровень оказания медицинской помощи, другое оборудование. Врачи имеют возможность постоянно консультироваться с врачами Республиканской больницы. Ее специалисты чаще будут бывать в своем филиале. Больным не надо ждать очереди на плановое лечение. Многие виды специализированной помощи они смогут получить на месте.

— Каковы перспективы развития Сортавальского филиала? Пока, как было отмечено в нашей публикации, одно из зданий больницы осталось стоять с заколоченными окнами.

— Вопрос по вводу этого корпуса в эксплуатацию будет решаться. Но в следующем году этого еще не произойдет. В лучшем случае – в 2008 году. И тогда появится возможность перевести сюда инфекционное отделение. А СПИД-лабораторию и отделение переливания крови, которые пока находятся в старых зданиях, переведем в больничный городок уже в этом году. Для них выделено место в одном из нынешних корпусов.

Беседу вела 

Анна КУЗНЕЦОВА

От редакции: Задумывая рубрику «Диалоги с властью», мы надеялись на готовность представителей власти ответить на возникающие вопросы, рассеять сомнения, обрисовать перспективу. Не представитель властной структуры, но руководитель республиканского уровня — главный врач Республиканской больницы имени В.А. Баранова Александр Тимофеевич Балашов показал в этом пример.

Ждем звонков и писем. Не только от читателей, с имеющимися у них вопросами, но и от представителей власти, желающих на эти вопросы ответить.

