Как правильно закапывать глазные капли.

1. Тщательно вымойте руки.

2. Откройте флакон.

3. Запрокиньте голову назад или прилягте на спину и смотрите вверх.

4. Расположите перевернутый вверх дном флакон над глазом, не прикасаясь к глазу.

5. Осторожно захватив пальцами нижнее веко, слегка оттяните его вниз.

6. Заведите глаза вверх и слегка сожмите флакон, чтобы капля попала в пространство, образовавшееся между глазным яблоком и оттянутым нижним веком.

7. Осторожно закройте глаза и мягко массируйте внутренний уголок глаза в течение 3-5 минут для усиления эффективности воздействия и сведения к минимуму системных побочных эффектов глазных капель.

8. При параллельном применении других глазных капель следует выдержать интервал 15 минут перед закапыванием следующего препарата.

9. Закройте флакон и храните его в соответствии с предписанием.

